[bookmark: _GoBack]Strategie vzdělávání žáků se speciálními vzdělávacími potřebami
1. Legislativa
zákon č. 561/2004 Sb. zákon o předškolním, základním, středním, vyšším odborném a jiném vzdělávání (školský zákon), především § 16-19
vyhláška č. 27/2016 Sb. o vzdělávání žáků se speciálními vzdělávacími potřebami a žáků nadaných 

vyhláška č. 72/2005 Sb. o poskytování poradenských služeb ve školách a školských poradenských zařízeních, novela vyhlášky č. 116/2011 Sb.

2. Charakteristika
Poruchy učení
Dítětem, žákem, či studentem se speciálními vzdělávacími potřebami je žák, který k naplnění svých vzdělávacích možností nebo k uplatnění a užívání svých práv na rovnoprávném základě s ostatními, potřebuje poskytnutí podpůrných opatření vyplývajících z jeho individuálních potřeb na základě jeho zdravotního stavu, odlišného kulturního prostředí nebo jiných životních podmínek.
Podpůrná opatření se podle organizační, pedagogické a finanční náročnosti člení do pěti stupňů. Podpůrná opatření prvního stupně uplatňuje škola i bez doporučení školského poradenského zařízení. Podpůrná opatření druhého až pátého stupně škola realizuje pouze s doporučením školského poradenského zařízení a s písemným souhlasem zákonného zástupce žáka.

[bookmark: _Hlk124872278]Poruchy chování
Porucha chování je charakterizována je jako opakující se agresivní, asociální a vzdorovité chování, které překračuje běžné zlobení typické pro daný věk. Jsou to negativní odchylky v chování osob od normy, kdy jedinec nerespektuje normy chování na úrovni, která odpovídá jeho věku a rozumovým schopnostem. Jedinec normy chápe, rozumí jim, ale nepřijímá je nebo se jimi nedokáže řídit, protože v dané chvíli nebo trvale není schopen ovládat svoje chování.

Poruchy pozornosti
Pozornost je schopnost zaměřit psychickou aktivitu na určitou činnost, předměty nebo děj. Poruchy pozornosti spočívají v různé míře narušení jednotlivých složek pozornosti, dochází k jejich snížení nebo zvýšení a jiným kvalitativním odchylkám. 
Dítě je přecitlivělé na veškeré podněty, není schopno utlumit vedlejší rušivé vlivy a zaměřit pozornost na podstatné podněty, věnuje nadměrnou pozornost všem podnětům bez rozdílu. Vzniká tak nesoustředěnost a roztržitost, způsobená nikoli nedostatkem, ale nadbytkem soustředění.
Dítě je neschopné zaměřit a udržet pozornost, soustředit se. Neschopnost zaměřit a udržet pozornost je způsobena zvýšenou unavitelností. Jejich pozornost kolísá. 

3. Identifikace
Poruchy učení
Jestliže žák v hodinách dává pozor, na vyučování se připravuje, a přesto má obtíže se zvládám školní práce, je možné, že jsou za tím specifické poruchy učení. 
První identifikaci provádí učitel žáka, případně rodič. 
Má-li vyučující podezření, že by žák mohl trpět některou ze specifických poruch učení, požádá speciální pedagogy Školního poradenského pracoviště o speciálně pedagogickou diagnostiku daného žáka (probíhá s písemným souhlasem zákonného zástupce).
Má-li podezření rodič, konzultuje své podezření s učitelem svého dítěte.
Poruchy chování
Poruchy chování diagnostikuje psycholog nebo psychiatr.
Poruchy pozornosti
Poruchy pozornosti diagnostiku Pedagogicko-psychologická poradna a neurolog.

4. Formy práce se žáky s poruchami učení
Poruchy učení
Cílem péče o žáky se speciálními vzdělávacími potřebami je zajistit potřebnou podporu žákovi i rodině, vytvořit mu vhodné podmínky a učinit taková opatření, která mu pomohou zmírnit či odstranit potíže a podpořit jeho osobnostní růst. 
Pokud jsou obtíže žáka mírné, pak škola volí 1. stupeň podpůrného opatření. Pedagogové pracují se žákem na základě závěrů pedagogické diagnostiky, případně diagnostiky speciálně pedagogické.
Možné formy práce:
· individuální přístup k žákovi
· častější zpětná vazba a kontrola žáka
· dovysvětlení učiva
· krácení diktátů nebo jejich nahrazení doplňovačkami
· krácení zadání
· navýšení času na práci
· péče školního speciálního pedagoga (reedukace obtíží žáka)
Pokud jsou obtíže žáka závažnější, je zákonnému zástupci doporučeno obrátit se na Pedagogicko-psychologickou poradnu. Ta na základě závěrů vyšetření nastaví žákovi konkrétní podpůrná opatření 2. až 5. stupně. 
Podpůrná opatření spočívají v:
· poradenské pomoci školy a školského poradenského zařízení
· úpravě organizace, obsahu, hodnocení, forem a metod vzdělávání a školských služeb, včetně zabezpečení výuky předmětů
· úpravě podmínek přijímaní ke vzdělávání a ukončení školní docházky
· použití kompenzačních pomůcek, speciálních učebních pomůcek
· vzdělávání podle individuálního vzdělávacího plánu (IVP)
· využití asistenta pedagoga
Možné formy práce se žákem vychází vždy především z doporučení vystaveného poradnou. 

Poruchy chování
Cílem je nastavit a zajistit bezpečné a klidné prostředí pro práci žáků ve třídě.
Formy práce s žáky s poruchami chování:
· stanovení hranic
· klidné, ale důsledné výchovné vedení
· stejné nároky všech lidí účastnících se výchovy dítěte (spolupráce s rodinou)
· promyšlená práce s pravidly ve třídě a s motivací
· cílené předcházení vzniku těch situací, které již v minulosti u žáka problémové vzorce chování vyprovokovaly
· zpevňování žádoucích vzorců chování – pozorností, pochvalou, odměnou
· individuální výchovné rozhovory s žákem, případně dohoda o chování s konkrétním žákem
· rozvíjení sociálních a komunikačních dovedností ve vztahu k dospělým i dětem
· zesílení dozoru ve třídě o přestávkách
· dopomoc při organizaci pracovního místa, úpravy v prostředí třídy

Poruchy pozornosti
Volíme strategie, které pomohou vyloučit nedostatky pozornosti a impulzivitu. Důležité je nekonfliktní prostředí, podněty pro zapamatovaní, motivace, spíše kratší úkoly, možnost vybití atd. 
Další zásady jsou: 
· zadávat jednotlivé úkoly a důsledně sledovat splnění
· dodržovat co nejvíce pravidelnost a režim dne (vytváří se tím podmíněný reflex v rámci připravenosti mozku na práci; pomáhá vyššímu soustředění)
· střídat činnosti, po námaze mozku je nutno odreagovat hyperaktivitu organizmu, jinak si dotyčný najde jinou cestu (rušení ostatních ve třídě, komíhání tělem nebo končetinami)
