
Jídelníček 
9.2.-13.2.2026 

Den Pokrm Obsahuje 
alergeny 

Pondělí Polévka mrkvová se sýrovým kapáním  1a,3,7 
9.2. I. Rybí filé pečené na másle, bramborová kaše, zeleninový 

salát, nápoj  (BM,BL) 
4,7 

 II. Celozrnné těstoviny s pečeným květákem a paprikou 
sypané sýrem, zeleninový salát, nápoj  

1a,7 

   
 

 
Den Pokrm Obsahuje 

alergeny 
Středa Polévka pohanková s houbami a bramborem - 
11.2. I. Hovězí znojemská, rýže dušená, zeleninový salát, nápoj 

(BM,BL) 
1a,10 

 II. Bramborák na plech, zeleninová směs (ratatouille), nápoj  1a,6 
   

 
Den Pokrm Obsahuje 

alergeny 
Čtvrtek Polévka zeleninová s kuskusem 1a,9 

12.2. I. Kuřecí roládka, brambory vařené, ovoce, nápoj (BM,BL) 1a,3,7 
 II. Zapečené zelné fleky, ovoce, nápoj 1a,3,7 
   

 
Den Pokrm  Obsahuje 

alergeny 
Pátek Polévka bramborová s medvědím česnekem  9 
13.2. I. Masové koule, rajčatová omáčka, těstoviny vařené, ovoce, 

nápoj (BM,BL) 
1a 

 II. Smažený celer, brambory vařené, česnekový dip, ovoce, 
nápoj  

1a,3,7,9 

   

Změna jídelníčku vyhrazena.                                              Strava je určena k okamžité spotřebě 
 
 

Den Pokrm Obsahuje 
alergeny 

Úterý Polévka čočková 9 
10.2. I. Bramborové šišky s mákem, ovoce, nápoj  1a,3,7 

 II. Kuřecí prsa se zelenými fazolkami a dýní, jasmínová rýže, 
ovoce, nápoj (BM,BL) 

11 

   


