
Jídelníček 
8.12.-12.12.2025 

Den Pokrm Obsahuje 
alergeny 

Pondělí Polévka celerová 1a,9 
8.12. I. Rybí karbanátky, bramborová kaše, zeleninový salát, nápoj  

(BM,BL) 
1a,3,4,7 

 II. Čočka mix na kyselo s vejcem, pečivo, nápoj  1a,3 
   

 

 
Den Pokrm Obsahuje 

alergeny 
Středa Polévka mrkvová s kapáním 1a,3,7 
10.12. I. Masový nákyp s kapustou, brambory s máslem, zeleninový 

salát, nápoj (BM,BL) 
1a,3,7 

 II. Houbové rizoto, zeleninový salát, nápoj  7 
   

 
Den Pokrm Obsahuje 

alergeny 
Čtvrtek Polévka pohanková 9 
11.12. I. Hovězí maso vařené, rajská omáčka, těstoviny vařené, ovoce, 

nápoj  (BM,BL) 
1a 

 II. Zapečené brambory s brokolicí a sýrem, ovoce, nápoj  1a,3,7 
   

 
Den Pokrm  Obsahuje 

alergeny 
Pátek Polévka z vepřového masa s kroupami  1a,9 
12.12. I. Kuřecí nudličky restované se zeleninou, brambory s máslem a 

petrželkou, ovoce, nápoj (BM,BL) 
7 

 II. Vepřová játra balkánská, rýže dušená, ovoce, nápoj - 
   

Změna jídelníčku vyhrazena.                                              Strava je určena k okamžité spotřebě 
 
 

Den Pokrm Obsahuje 
alergeny 

Úterý Polévka fazolová 9 
9.12. I. Domácí buchty plněné tvarohem, ovoce, nápoj  1a,3,7 

 II. Krůtí kostky pečené na drcených rajčatech s koprem a feta 
sýrem, bulgur, ovoce (BM,BL) 

1a,7 

   


