
Jídelníček 
6.10.-10.10.2025 

Den Pokrm Obsahuje 
alergeny 

Pondělí Polévka celerová 1a,9 
6.10. I. Čočka na kyselo, vejce, chléb, okurek, nápoj (BM,BL) 1a,3 

 II. Pečená zelenina s balkánským sýrem a medem (brambory, 
červená řepa, dýně), ovoce, nápoj  

7 

   
 

 
Den Pokrm Obsahuje 

alergeny 
Středa Polévka krupicová s vejcem 1a,3,9 
8.10. I. Hovězí znojemská, rýže dušená, zeleninový salát, nápoj 

(BM,BL) 
1a,10 

 II. Kapustové karbanátky (bezmasé), brambory s máslem, 
jogurtová tatarka, nápoj 

1a,3,7,10 

   

 
Den Pokrm Obsahuje 

alergeny 
Čtvrtek Polévka mrkvovo-brokolicová 9 

9.10. I. Pečené kuře, brambory s máslem, ovocné pyré, nápoj 
(BM,BL) 

7 

 II. Rizoto s lososem a hráškem, čerstvá zelenina, nápoj 4,7 
   

 
Den Pokrm  Obsahuje 

alergeny 
Pátek Polévka pohanková 9 
10.10. I. Masové koule v rajčatové omáčce, těstoviny vařené, ovoce 

nápoj (BM,BL) 
1a,3 

 z provozních a organizačních důvodu připravujeme  dnes 
pouze jedno jídlo 

 

   

Změna jídelníčku vyhrazena.                                              Strava je určena k okamžité spotřebě 

Den Pokrm Obsahuje 
alergeny 

Úterý Polévka z rybího filé (se smaženým hráškem)  4,9 (1a,3,7) 
7.10. I. Ražniči na plechu, brambory vařené, zeleninový salát, nápoj 

(BM,BL) 
- 

 II. Penne s kuřecím masem a sušenými rajčaty, zeleninový 
salát, nápoj  

1a,7 

   


