
Jídelníček 
27.1.-31.1.2025 

Den Pokrm Obsahuje 
alergeny 

Pondělí Polévka pohanková s bramborem a houbami 9 
27.1. I. Bramborový guláš s fazolí a tofu, chléb, ovoce, nápoj (BL,BM) 1a,6 

 II. Pastitsio – penne zapečené s mletým masem a bešamelem 
(rajčata, bylinky), ovoce, nápoj  

1a, 3,7, 

   
 

 
Den Pokrm Obsahuje 

alergeny 
Středa  Bořšč 1a,7,9 
29.1. I. Sekaná pečeně, brambory s máslem a petrželkou, zeleninový 

salát, nápoj (BM) 
1a,3 

 II. Jáhlová kaše sypaná kakaem, kompot, nápoj (BL) 7 
   

 
Den Pokrm Obsahuje 

alergeny 
Čtvrtek Polévka z rybího filé (se smaženým hráškem) 4,9 (1a,3,7) 

30.1. I. Kuřecí nudličky, sýrová omáčka, těstoviny vařené, ovoce, nápoj 
(BL) 

1a,7 

 II. Pečená krkovice na bazalce, brambory vařené, česnekový dip, 
ovoce, nápoj (BM) 

7 

   
 

Den Pokrm 
 

Obsahuje 
alergeny 

Pátek   
31.1. Pololetní prázdniny  

   
   

Změna jídelníčku vyhrazena.                                              Strava je určena k okamžité spotřebě 

Den Pokrm Obsahuje 
alergeny 

Úterý Polévka  brokolicová  9 
28.1. I. Hovězí na paprikách, rýže dušená, zeleninový salát, nápoj 

(BM,BL) 
1a,10 

 II. Pečená ryba se zeleninou a gnocchi, zeleninový salát, nápoj  1a 
   


