
Jídelníček 
22.1.2024 – 26.1.2024 

Den Pokrm Obsahuje 
alergeny 

Pondělí Polévka zeleninová s drožďovým kapáním 1a,3,9 
22.1. I. Čočka na kyselo, vejce, chléb, okurek, nápoj BM 

II. Rybí filé po toskánsku, bramborová kaše, čerstvá zelenina, 
nápoj BL 

1a,3 
4,7 

 Moučník – mramorová buchta 1a,3 
 

 
Den Pokrm Obsahuje 

alergeny 
Středa Polévka z kysaného zelí 1a,7 
24.1. I. Krůtí roládka, brambory s máslem a petrželkou, zeleninový 

salát, nápoj 
II. Houbové rizoto, zeleninový salát, nápoj BM+BL 

1a,7 
 
7 

 
  

 
Den Pokrm Obsahuje 

alergeny 
Čtvrtek Polévka bramborová s červenou čočkou - 

25.1. I. Hovězí na paprikách, jasmínová rýže, zeleninový salát, nápoj 
BM 
II. Kuřecí plátek pečený na bazalce, brambory s máslem a 
pórkem, zeleninový salát, nápoj BL 

1a 
 
7 

   
 

Den Pokrm Obsahuje 
alergeny 

Pátek Polévka hrášková krémová 7 
26.1. I. Kuře pečené, bramborová kaše, zeleninový salát, nápoj BM+BL 

II. Nudle s mákem, ovoce, nápoj  
7 
1a,7 

 
  

Změna jídelníčku vyhrazena.                                              Strava je určena k okamžité spotřebě. 

Den Pokrm Obsahuje 
alergeny 

Úterý Polévka jáhlová 9 
23.1. I. Masové koule v rajčatové omáčce, těstoviny, nápoj BM+BL 

II. Bramborové gnocchi se smetanovým špenátem (špenát, 
smetana, niva), nápoj 

1a,3 
 
1a,7 

 Ovocné pyré - 


