
Jídelníček 
8.1.2024 – 12.1.2024 

Den Pokrm Obsahuje 
alergeny 

Pondělí Polévka česneková s bramborem 3,9 
8.1. I. Bílé fazole po florentinsku, chléb, okurek, nápoj BM+BL 

II. Bramborové gnocchi se smetanou a kukuřicí, ovoce, nápoj 
1a,7,9 
1a,7 

   
 

 
Den Pokrm Obsahuje 

alergeny 
Středa Polévka dýňová krémová 7 
10.1. I. Zapečené těstoviny s vepřovým masem a květákem, zeleninový 

salát, nápoj 
II. Tilápie pečená na másle, bramborová kaše, zeleninový salát, 
nápoj BM+BL 

1a,3,7 
 
4,7 

 
  

 
Den Pokrm Obsahuje 

alergeny 
Čtvrtek Polévka minestrone s fazolemi 9 

11.1. I. Masový nákyp s kapustou, brambory s máslem, zeleninový 
salát, nápoj BM 
II. Jáhlová kaše sypaná kakaem, kompot, nápoj BL 

1a,3,7 
 
7 

   
 

Den Pokrm Obsahuje 
alergeny 

Pátek Polévka pohanková 9 
12.1. I. Játrová omáčka, houskový knedlík, ovoce, nápoj BM+BL 

II. Špenátové rizoto s vlašskými ořechy a parmazánem, ovoce, 
nápoj  

1a,3,7 
7,8c 

 
  

Změna jídelníčku vyhrazena.                                              Strava je určena k okamžité spotřebě. 

Den Pokrm Obsahuje 
alergeny 

Úterý Polévka zeleninová 9 
9.1. I.  Krůtí prsa zapečená s cuketou, brambory s máslem a 

petrželkou, zeleninový salát, nápoj BM+BL 
II. Vepřové na čínu, rýže dušená, ovoce, nápoj 

3,7 
 
1a,6 

   


