
Jídelníček 
17.10.2022 – 21.10.2022 

Den Pokrm Obsahuje 
alergeny 

Pondělí Polévka česneková s bramborem 3,9 
17.10. I. Cizrna na paprice, chléb, ovoce, nápoj 

II. Rybí filé po toskánsku, brambory s máslem, ovoce, nápoj 
BM+BL 

1a,7 
4,7 

 
 

 
 

 
Den Pokrm Obsahuje 

alergeny 
Středa Polévka kuřecí s masem a těstovinou 1a,9 
19.10. I. Masové koule v rajčatové omáčce, těstoviny, ovoce, nápoj 

II. Vepřová kotleta zapečená se sýrem, brambory s máslem a 
petrželkou, jogurtová tatarka, nápoj BM+BL 

1a,3,7,9 
7,10 

 
  

 
Den Pokrm Obsahuje 

alergeny 
Čtvrtek Polévka hrachová  9  
20.10. I. Kuřecí závitek se špenátem, bramborová kaše, čerstvá zelenina, 

nápoj BM 
II. Rýžová kaše sypaná kakaem, kompot, nápoj BL 

7 
 
7 

   
 

Den Pokrm Obsahuje 
alergeny 

Pátek Polévka mrkvová se sýrovým kapáním 1a,3,7 
21.10. I. Mexický guláš, rýže dušená, ovoce, nápoj BM+BL 

 
II. Musaka se sekaným květákem, zeleninový salát, nápoj  

1a,7 
 
1a,7 

 
  

Změna jídelníčku vyhrazena.                                              Strava je určena k okamžité spotřebě. 
 

Den Pokrm Obsahuje 
alergeny 

Úterý Polévka vločková 1d,9 
18.10. I. Vepřové ražniči na plechu, brambory s máslem, nápoj  BL+BM 

 
II. Bulgurové rizoto s trhaným kuřecím masem, červenou řepou a 
koprovou smetanou, nápoj  

7 
 
1a,7 

 Tvarohový dezert 7 


