
Jídelníček 
2.10.2023 – 6.10.2023 

Den Pokrm Obsahuje 
alergeny 

Pondělí Polévka kmínová s kapáním 1a,3,7,9 
2.10. I. Bramborový guláš, chléb, ovoce, nápoj BM+BL 

II. Mrkvové karbenátky se sýrem, brambory s máslem a pórkem, 
ovoce, nápoj 

1a 
1a,3,7 

 
 

 
 

 
Den Pokrm Obsahuje 

alergeny 
Středa Polévka česneková s bramborem 3,9 
4.10. I. Pečené kuře na italských bylinkách se zeleninovým bulgurem, 

ovoce, nápoj BM+BL 
II. Zapečené brambory s nivou a žampiony, zeleninový salát, 
nápoj 

1a,9 
 
3,7 

 
  

 
Den Pokrm Obsahuje 

alergeny 
Čtvrtek Polévka rajská s těstovinovou rýží 1a 

5.10. I. Karbenátky pečené, brambory s máslem a petrželkou, 
zeleninový salát, nápoj BM+BL 
II. Šopský salát, bageta, nápoj 

1a,3,7 
 
1a,7 

   
 

Den Pokrm Obsahuje 
alergeny 

Pátek Polévka jáhlová 9 
6.10. I. Lasagne s vepřovým masem a mozzarellou, ovoce, nápoj  

II. Květák na mozeček, brambory s máslem, zeleninový salát, 
nápoj BM+BL 

1a,7 
3,7 

 
  

Změna jídelníčku vyhrazena.                                              Strava je určena k okamžité spotřebě. 
 

Den Pokrm Obsahuje 
alergeny 

Úterý Polévka hrachová (se smaženým hráškem) 9 (1a,3,7) 
3.10. I. Rybí prsty, bramboy s máslem, mrkvový salát, nápoj BM 

II. Krůtí na kari, rýže dušená, ovoce, nápoj BL 
1a,4,7 
1a,7 

   


